
1.Tag 
Nach dem Frühstücken lernst du Cagliari, die Hauptstadt von Sardinien kennen. Wir zeigen dir 

die schönsten Aussichtspunkte mit fantastischen Panoramen über die Stadt und führen dich zu 
den Salzseen, die gefüllt sind mit Flamingos. Nach einer Erfrischung am Stadtstrand von Cagliari 
besuchen wir erst den Markt und dann die Altstadt von Cagliari. Ein entspannter Spaziergang 
vom Belvedere durchs Castello mit Besuch des Torre di San Pancrazio, dem Königspalast, der 
Kathedrale mit der schönsten Krypta Italiens und der Bastion von Saint Remy.  Danach hast du 
Zeit für Einkäufe.

Ankunft
Wir begrüßen dich am Flughafen Cagliari und bringen dich in die Unterkunft. Am Abend führen 
wir dich zum Abendessen aus um unsere kleine Reisegruppe kennen zu lernen. 

Fotos von Cagliari

Der Hafen von Cagliari

Bastion Saint Remy

Die öffentlichen Gärten

Piazza Costituzione Molo Ichnusa

RUNDREISE VOM SÜDWESTEN NACH NORDOSTEN 



2. Tag 
Wir fahren über die malerische Südwestküste nur Halbinsel Sant´Antioco. Entlang der Küste 
halten wir an atemberaubenden Punkten an und versorgen dich mit wertvollen Informationen. 
In S. Antioco, der ältesten Stadt Italiens angekommen, lassen wir das Auto am Belvedere 
stehen und machen einen kleinen Spaziergang zu Chiara Vigo, die uns in die magische Welt 
der Meerseide entführt. Im Anschluss besuchen wir die Basilika und die Katakomben der 
Phönizier, Punier und Christen. Dann gehts auf Inselrundfahrt mit traumhaften Landschaften, 
Felsenküste und versteckten Buchten. Auf der Rückfahrt geht es durch das Tal des Inglesiente 
der Wiege des sardischen Bergbaus. Unterwegs besuchen wir die Königin und genießen die 
abwechslungsreiche Landschaft in Richtung Cagliari.  

Eindrücke vom Südwesten

Fotos von der Costa del Sud



3.Tag
Wir verladen das Gepäck und fahren in Richtung Nordwesten. Unseren ersten Halt machen wir 
in San Sperate, bekannt für die unzähligen Wandbemalungen und die fantastischen Skulpturen 
von Pinuccio Sciola. Dort besuchen wir den Garten der Klangsteine, ein weiteres Gänsehaut 
Erlebnis. Im Anschluss machen wir einen Spaziergang über den Blauen Weg um Ihnen die 
abwechslungsreichen Wandmalereien, Plastiken und Kunstobjekte dieses außergewöhnlichen 
Städtchens zu zeigen. 

Auf dem Weg zur Inselmitte haben wir nun zwei Möglichkeiten; wir besuchen eine nuraghische 
Therme und nehmen ein angenehmes warmes Bad oder wir besuchen das Sanktuarium von 
Santa Christina, dem Heilligen Brunnen aus der Bronzezeit. Dann geht es weiter zu unserer 
neuen Unterkunft, dem Hotel Il Refugio di Su Gorropu. Es ist ein faszinierender Platz mit 
exzellenter einheimischer Küche und einem traumhaften Bergpanorama. Du erlebst hier einen 
Sternenhimmel der mit dem in der Wüste vergleichbar ist.
Die älteste Familie der Welt lebt in diesen Bergen und in Europa die meisten über Hundert Jahre 
alten Menschen. Im laufe der nächsten Tage werden wir deren Geheimnis lüften.

Fotos von San Sperate
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Santa Cristina

4. Tag
Nach dem Frühstück machen wir einen Kochkurs. Du kannst wählen, ob du die Kunst der 
Culurgionis oder Formagelle e Foccace erlennen möchtest. Angela erklärt mit viel Geduld 
die Techniken und gibt auch gerne ihre persönlichen Rezepte weiter. Falls die Gruppe nicht 
interessiert ist machen wir ein Ausweichprogramm.

Wir fahren dann in das wunderschöne Tal von Lanaittu. Auf unserer Entdeckungsreise wirst du 
das Gefühl haben, dass die Zeit hier seit tausenden von Jahren stehen geblieben ist. In diesem 
mystischen Tal besuchen wir „Sa Sedda di Sos Carros“ die Höhle des Banditen „Su Corbeddu” 
und Sa Oche de su Bentu die Stimme des Windes. Auf dem Rückweg besuchen wir die tiefste 
Wasserquelle von Sardinien und machen einen schönen Spaziergang entlang des Flusslaufs.

Monte Leone

Sa Oche e‘ su Bentu Sos Carros Su Gologone

Kochkurs bei Angela



5. Tag
Heute gehts nach Mamoiada. Dieses niedliche Dorf ist für die Tradition des ältesten Karnevals 
Europas bekannt. Hier besuchen wir das Museum der Masken. Danach gehts zur Cantina di 
Orgosolo. Hier machen wir eine Weinprobe mit lokalen Köstlichkeiten. Wein wird in Sardinien 
nachweislich seit 3500 Jahre angebaut. Die Weine der Cantina Orgosolo gehören zur absoluten 
Spitzenklasse und sind mit internationalen Preisen ausgezeichnet

Am Nachmittag besuchen wir das Zentrum von 
Orgosolo und schauen uns die fantastischen 
Wandbemalungen an. 
Sollte die Gruppe dann noch genügend 
Energie haben, machen wir ein Abstecher 
ins mittelalterliche Galltellì oder einen 
Einkaufsbummel in Dorgali.

Galtellì

Der Christus von Galtellì

Mamutones Is Merdulas



6. Tag
Ausflug zur wunderschönen Costa Smeralda mit besuch des Bären von Palau. Unterwegs halten 
wir am Strand von Budoni, mit Blick auf Posada. Weiter dann nach Porto Rotondo und Porto 
Cervo und schließlich nach Palau. In Palau hast du die Möglichkeit Souvenirs einzukaufen. 

Im Anschluss machen wir einen Spaziergang durch das hübsche Hafenstädten. 
Wenn noch Zeit bleibt besuchen wir den Bären von Palau oder gehen ein bisschen Einkaufen 
bevor wir den Rückweg antreten.

Panorama über Palau 

Costa Smeralda



7. Tag | Abflugstag
Nach dem Frühstück checken wir aus und fahren in Richtung Westen. Sollte der Rückflug nicht in 
der Frühe sein, so besuchen wir auf dem Weg zum Flughafen das Gigantengrab Tomba S‘Ena e 
Thomes oder i

Weiter am „Lago Omodeo“ vorbei nach Abbasanta wo wir die Nuraghen Festung Losa (15-13 
Jh.vChr.) besichtigen. Das wird für dich eine regelrechte Indiana Jones Erfahrung werden. Diese 
Bauten sind genauso komplex und eindrucksvoll wie die Pyramiden in Ägypten. Im Anschluss 
geht’s weiter nach Cagliari ins Hotel. Nach dem du dich etwas ausgeruht  und frisch gemacht 
hast geht´s dann zum Abendessen mit anschließender Verabschiedung.

Tomba S´Ena e Thomes

Nuraghe Losa



Information
Wir organisieren Ausflüge im Kleinbus mit maximal 8 Gästen plus Fahrer an Board und maximal 2 Fahrzeuge pro 
Wochentour im Einsatz.  Wir besuchen viele Plätze die man mit einem Reisebus nicht erreichen kann. Mit uns siehst 
in 7 Tagen als du mit einem Reisebus in 10 Tagen sehen kannst. Wir sparen jede Menge Zeit weil wir eine kleine 
Gruppe sind und mit unseren Fahrzeugen keine Busparkplätze anfahren müssen um an die Sehenswürdigkeiten zu 
kommen. Da wir kleine Gruppen befördern ist die Mindestteilnehmerzahl 8 Personen/Auto. 

Unsere Ausflüge sind für Alle die Wert auf Qualität legen und es Familiär mögen.
Tripadvisor hat uns mit dem Zertifikat für Exzellenz ausgezeichnet.

Wir wählen die Unterkünfte sehr sorgfältig aus. Wichtig für uns ist ein gutes Management, exzellentes Essen und 
Sauberkeit sowie gute und bequeme Betten.

Wir bevorzugen so wenig wie möglich die Unterkünfte zu wechseln, sondern uns in strategisch wichtigen Punkten 
nieder zu lassen von wo aus wir mit wenig Zeitaufwand soviel wie möglich besichtigen können. Die ganze Ein und 
Aus-check Prozedur nimmt soviel Zeit in Anspruch, so das man in einer Woche einen halben Tag verlieren würde, 
welchen man besser für Besichtigungen nutzen kann.
Unsere Gäste schätzen vor allem das sie nicht laufend die Koffer ein und auspacken müssen.

In unserem Wochenangebot ist Halbpension mit inbegriffen. Aus Erfahrung wissen wir das man in Sardinien viel zu 
viel isst und unsere Gäste zu Mittag am liebsten was kleines oder gar nichts Essen wollen. Während des Tages gibt 
es immer die Möglichkeit eine Kleinigkeit zu Essen. Man kann sich auch direkt Lunchpakete fertig machen lassen.
 
Der Flug ist in unserem Angebot nicht inbegriffen. Da wir Gäste aus allen deutschsprachigen Ländern haben ist es 
uns leider nicht möglich einen Einheitspreis zu gestalten, Sie können den Flug direkt in Ihrem Reisebüro buchen.

Was beinhaltet die Wochen Tour mit uns 

•	 Hin und Rücktransfer vom und zum Flughafen

•	 7 Übernachtungen mit Frühstück und Abendessen (das Abendessen am Anreisetag u. am Abend vor der 

Abreise welches nicht im Hotel verkonsumiert wird zählt dazu)

•	 Alle Eintrittskarten für die Sehenswürdigkeiten die im Programm beschrieben sind.

•	 1 Weinprobe mit lokalen Köstlichkeiten

Was bieten wir sonst noch 
Mindestens Einmal pro Tag bieten wir eine Fahrt zum Supermarkt an. Sollte bei unserem Tagesprogramm Zeit übrig 
bleiben so bauen wir immer gerne etwas zusätzliches ein, damit du soviel wie möglich Erleben kannst.
Wir gehen wenn nur irgend möglich auf die Wünsche unserer Gäste ein. Das heißt wenn Sonderwünsche 
ausgesprochen werden und die Gruppe einverstanden ist können wir fast alle Wünsche erfüllen. In der kleinen 
Gruppe sind wir sehr flexible und uns ist es ein Vergnügen dich glücklich zu machen.

Änderung vom Reise Programm 
Es kommt nur seltenst vor das wir eine Programm Änderung machen müssen. Gründe hierfür können sein; 
Wetterverhältnisse, nicht angekündigte Streiks oder frühzeitige nicht angekündigte Schließung von Besuchsorten.
In diesem Falle bieten wir ein mindestens gleichwertiges meist aber hochwertigeres Ausweichprogramm an. 

Souvenirs
Sardinien hat große Auswahl an erstklassigen Souvenirs. 
Für die Damen gibt es traumhaft schönen filigranen Goldschmuck, Korkschuhe, Korksandalen, Korktaschen, 
Keramik, Körbe, Stoffe, Kochbücher und Teppiche.

Sehr beliebt bei den Männern sind Klappmesser (sehr beliebt vor allem unter Sammlern), Masken, Bronzestatuen, 
Pecorino, Salsiccia, Prosciutto, Olivenöl, Wein und Grappa.
Sie könne fast überall einkaufen und sich die Ware nach Hause schicken lassen. 
So haben Sie kein Übergewicht im Koffer. 


